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Lefay SPA Paar-Rituale erfolgen im Inneren des exklusiven
Private SPA und inspirieren sich an der griechischen
Mythologie, um sich in der Welt von Lefay SPA auf einer
sinnlichen Reise fur Zwei wiederzufinden.



O1.

PRIVATE SPA

Die beiden herrlichen, an der griechischen
Mythologie inspirierten Private SPA Lefay
zeichnen sich durch Ambiente und Wellness-
Programme aus, die gemeinsam erlebt
werden konnen und in denen man die
Annehmlichkeiten der Behandlungen in
einem Rahmen hochstméglicher Entspannung
geniefen kann. In den Private SPA konnen
auBerdem individuell gestaltete Paar-
Programme entworfen werden (Informationen
erhalten Sie an der SPA Rezeption).

OVID, PHILEMON UND BAUCIS

Sie ist am Mythos des Philemon und der Baucis
inspiriert, die den Gottern Zutritt zu ihrer
bescheidenen Unterkunft gewiihrten. Zum Dank
erhielten sie einen Tempel und das Versprechen,
dass sie — durch ihre Verwandlung in zwei herrliche
Biume - fiir immer zusammen bleiben wiirden.
Die Rituale erinnern an die Freude, die Schlichtheit
und die Herzlichkeit dieser Gastfreundschaft und
schenken ein Gefiihl intensiver innerer Ruhe.

LEFAY WILLKOMMENS-RITUAL:
DIE GROTTE DER GOTTER

Diese komplett aus Stein bestehende Grotte ist

durch das Austreten von duftenden Dampfstrahlen
charakterisiert. Neben der Reinigung des Korpers lUben
sie eine wohltuende Wirkung auf die Atemwege aus
und tonifizieren die Gewebe.

GLATTENDE BEHANDLUNG UND
KORPERPACKUNG MIT TRAUBENMOST

Vorbereitende Behandlung mit Schalwirkung und
restrukturierendem Effekt. Polyphenole und Vitamin C
regenerieren den Korper und die siBen, aromatischen
Noten des Erdbeertraubenmosts entspannen den
Geist. Die Haut wird weich und samtig.

AROMAOL MASSAGE MIT TRAUBENMOST

Eine einhullende Massage, die mit Aromadl aus
Traubenmost und warmen, kleinen Blundeln
ausgefUhrt wird. Entspannt sowohl den Kérper als
auch die Seele.

MOMENT DER ENTSPANNUNG MIT OVID

Um dieses Paar-Ritual noch angenehmer zu
machen, wird es von einem alkoholfreien Cocktail
mit einer Traubenmostnote und hausgemachten
Platzchen begleitet.

€ 530,00 pro Paar
(Gesamtdauer des Programms 2 Std. 30 Min.)

Die Private SPA Ovid, Philemon und Baucis wird auch
in der Short -Version angeboten (Grotte der Gotter,
Massage mit Lefay Aromadl mit Traubenmost und
Moment der Entspannung mit Ovid Verkostung).

€380.00 pro Paar
(Gesamtdauer des Programms 1 Std. 30 Min.)



DAPHNE, APOLLO UND EROS

Sie ist durch die Legende der wunderschonen
Daphne inspiriert, in die sich der Sonnengott
Apoll unsterblich verliebte, nachdem er sie im
klaren Wasser eines von herrlichen, duftenden
Blumen umgebenen Sees baden sah.

LEFAY WILLKOMMENS-RITUAL:
GOTTLICHER GLANZ FUR SIE UND FUR IHN

Speziell fur das Gesicht. Eine sanfte Schalbehandlung
in Kombination mit einer tonifizierenden und
entspannenden Massage verleihen der Haut neuen
Glanz. Die abschlieBende Maske macht die Haut
besonders weich, verbessert ihren Feuchtigkeitsgehalt
und macht sie samtig wie ein RosenblUtenblatt.

DER SEE DER NYMPHEN

In eine romantische und sinnliche Atmosphare
eintauchen, umgeben vom sanften Licht der Kerzen
und von duftenden RosenblUtenblattern, die die
Haut leicht berlUhren. Das Wasser, das mit kostbaren
atherischen Olen mit wohltuenden Eigenschaften
angereichert wird, beseitigt Stress und Mudigkeit.

DIE MASSAGE DER DAPHNE

Diese der Sanftheit der Daphne gewidmete Massage
ruft dank des berauschenden Duftes von Blutenol
idyllische Atmospharen und bluhende Wiesen ins
Gedachtnis. Die sanften Handgriffe, die sich wie
Wellen im Wasser ausbreiten, versetzen Kérper und
Geist in einen Zustand absoluter Entspannung.
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MOMENT DER ENTSPANNUNG MIT
VERKOSTUNG DAPHNE, APOLL UND EROS

Dieses romantische, entspannende Programm
wird von einem kostlichen, alkoholfreien Cocktail
namens Cupidos Lefay-Nektar und von kleinen
Leckerbissen abgerundet.

€ 530,00 pro Paar
(Gesamtdauer des Programms 2 Std. 30 Min.)

Die Private SPA Daphne, Apoll und Eros wird auch in
der Short-Version angeboten (Der See der Nymphen,
die Massage der Daphne und der Moment der
Entspannung mit Verkostung).

€380.00 pro Paar
(Gesamtdauer des Programms 1 Std. 30 Min.)
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02.

RITUALE
FUR PAARE

CANDLE MASSAGE IN SPA SUITE

Ein sinnliches Paar-Ritual, bei dem alle Sinne

mit einbezogen werden: das Kerzenlicht schafft
Atmosphare und wirkt wie eine Farbtherapie,
wahrend der Duft im Sinne einer Aromatherapie fur
Entspannung sorgt. Eine unvergessliche Erfahrung, die
man mit dem Partner gemeinsam erleben kann.

€200,00 pro Paar (45 Min.)
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HAWAI-RITUAL

Eine wohltuende Reise fur alle Sinne, bei der Sie die
typisch hawaiianischen Dufte genieBen kdnnen. Der
Koérper-Scrub wird mit zerkleinerten Kokosnussen und
Vanilledl durchgeflhrt und bereitet die Haut auf eine
sinnliche Massage entlang der Kdérpermeridiane vor,
bei der warme Muscheln der Insel eingesetzt werden.
Um dieses Programm noch angenehmer zu gestalten,
wird die abschlieBende Entspannungsphase von
einem Cocktail aus exotischen Frichten abgerundet.

€ 400,00 pro Paar (1 Std. 50 Min.)

HAMMAM-RITUAL

Dieses Lefay SPA reinigende Ritual fUr Gesicht

und Koérper entstammt den alten Traditionen

des Nahen Ostens und wird in der Ovidio

Private SPA durchgefUhrt. Es beginnt mit einem
Dampfbad (Calidarium), mit dem die Haut auf die
Schalbehandlung mit schwarzer Seife und dem
als ,Kese" bezeichneten Handschuh vorbereitet
wird. Auf sie folgt eine Rasul-Packung und eine
abschlieBende Entspannungsmassage mit reinster
Karitébutter. Alle Phasen des Korperrituals werden
von einer Phase flr das Gesicht begleitet, unter
Einsatz von naturlichen Produkten mit schwarzer
Seife, Argandl, Eselmilch und Rosenessenz, flr ein
Endergebnis im Zeichen von héchstmaoglichem
Relax und strahlender Haut.

€ 530,00 pro Paar Long-Version
(2 Std. 30 Min. - fur Gesicht und Kérper)

€ 420,00 pro Paar Short-Version
(2 Std. - nur fur den Korper)
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POLYNESISCHES RITUAL

Eine Reise inmitten von polynesischen Duften. Die
erste Etappe ist Taha'a, die Vanilleinsel, mit einer
Gommage auf der Basis von Kokosnussschalenfasern,
weiBem Sand, Vanille und Meersalz. Weiter geht

es schlieBlich nach Manihi, wo der Kérper im
Bagno delle Lagune (Lagunenbad) gereinigt und
mit FlUssigkeit versorgt wird. AnschlieBend geht

es nach Bora Bora, wo sich der Korper bei einer
entspannenden Massage dem Rhythmus der
Tuiponos hingibt. Das Ritual zieht weiter nach
Raiatea, der heiligen Insel, wo der Kérper mit dem
heiligen Ol Polinesiens in héhere Spharen gehoben
wird.

€ 530,00 pro Paar
(2 Std. 15 Min.)

Gg 2 BIO

RITUAL MIT DEN DUFTEN DES SEES

Geben Sie sich in dem atmospharischen ,Private
SPA Daphne”, das die Farben des Sees und der
umgebenden Vegetation widerspiegelt, einem
sinnlichen Ritual zu zweit hin. Das Ritual beginnt in
einer romantischen Atmosphare mit einem Bad im
See der Nymphen, dem edles atherisches Lavendel-
und Zitronendl hinzugegeben wird. Im Anschluss
daran folgt eine Gesichts- und Koérpermassage mit
den kosmetischen und organischen Olen von Lefay
und dem typischen Duft von Olivendl, Zitrusfrichten
und Trauben aus den hiesigen Weinbergen.
Geniel3en Sie einen zauberhaften Moment zu zweit -
zwei Seelen im perfekten Einklang und versunken in
der Essenz der Natur.

€ 420,00 pro Paar
(1 Std, 45 min.)
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