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Lefay SPA

Das innovative Konzept ist mit seinem 3.000 Quadratmeter
groBem SPA-Bereich und der eigens von einem internatio-
nalen Arzteteam entwickelten SPA-Methode in den letzten

Fotos: Lefay Resort & Spa, privat

sieben Jahren mit 26 internationalen Preisen ausgezeich-
net worden. Jedem Gast wird ein halistisches Angebot
passend zu den jeweiligen Bediirfnissen geschnirt. Die
Lefay SPA-Methode beruht auf jahrtausendealtem Wissen

I_EFA\( RESOR[ & SPA \AGO D| GARDA der Klassischen Chinesischen Medizin und den modernen

Forschungsergebnissen der westlichen Medizin. Jeder

- Gast erfahrt eine individuelle Betreuung.
= Die energetischen Gérten tragen dieses Konzept nach

auBen, so steht jeder von ihnen flir einen anderen Zeit-

KRAFTORT

Oliven- und Nussbaumhaolz sowie Marmor aus Verona sind

RUCKZUG FUR KORPER, GEIST UND SEELE in allen fiinf Suiten-Kategorien von 49 bis zu 600 m? verar-
beitet. Kleine Details wie die Beheizung oder Kihlung der

Charakteristisch charmant, liegt das Lefay am westlichen Ufer  Zimmer durch Boden und Decke steigern das Wohnerleb-

des Lago di Garda in Cargnano. Ganz oben auf den Hiigeln nis zum Superlativ.

der ,Riviera dei Limoni”, umrandet von einem elf Hektar gro-

Ben Anwesen, mit Blick auf den stets blauen See. Ein wahrer Die Nachhaltigkeits-Philosophie von Lefay Resorts beinhal-

Kraftort, der Riickzug fir Kérper, Geist und Seele bietet — Har- tet auch die Gourmetkliche, die sich Saisonalitat und loka-
monie und Prézision, den Wiinschen stets die entscheidende len Produkten verpflichtet, beide Prioritaten einer lang-
Sekunde voraus. fristigen Wertschépfung. Das eigens hergestellte native

Olivendl Lefay Vital Gourmet Ol ist dabei genauso wichti-
Die Familie Leali hat sich einen Ort des besonderen Wohilfiih- ger Bestandteil der Kiiche wie Zitrusfriichte und Krauter
lens als Ziel gesetzt und in aller Konsequenz nachhaltig und aus dem hoteleigenen Garten.

wertschépfend vom ReiBbrett bis zu den Lieferanten und Mit-
arbeitern, beide groBteils aus der Gegend, umgesetzt. |www.lefayresorts.com ;
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