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[ BEAUTY

Ein Genuss fiir ALLE SINNE

ENTSPANNUNG TANKEN, Luxus geniefen oder regenerieren: BUNTE empfiehlt finf Hotels,
die mit Traum-SPAs punkten. Auch Promis lassen sich hier gern verwohnen...

ohltuende Massagen, hiib-
scher Pool - die neues-
ten Wellnesshotels bieten
viel mehr. Lutz Hertel vom
Deutschen Wellness Verband: ,Man kann
sich gezielt Inspirationen und Anregungen fiir
den Alltag holen." Individuelle Programme
und Betreuung gehiren ebenso dazu wie
kalorienarme Sternekiiche. Klar, solche klei-
nen Urlaube haben ihren Preis, aber viele
Hotels bieten Packages an. Und wer nicht
das Wochenende bucht, ist klar im Vorteil.

PROMINENTER GAST Model
Franziska Knuppe entspannt
gern in der Villa Stéphanie

LANGE GESCHICHTE Das , Brenners" zahit seit Jahr- '-';!-;«.g' £
zehnten zu Deutschlands Grandhotels, Die historische -
Villa Stéphanie wurde nun als Destination-Spa erdffnet -
mit allem Luxus, den man sich wiinschen kann

BRENNERS PARK-HOTEL & SPA

WARUM DAMIN Das ,Brenners” in Baden-Baden erbffnete die aufwendig
renovierte Villa Stéphanie als Destination-Spa. Hier dreht sich alles um
Schénheit, Wohlbefinden, Detox, Erndhrung sowie emotionale Balance.
SPA-SPEZIALITAT MaBgeschneiderte Programme mit individueller Be-
treuung, u.a. durch Arzte, Erndhrungsberater und Sportwissenschaftler.
EMPEEHLUNG Behandlung bei Shiatsu-Meister Pierre Clavreux, um
kbrpereigene Energien zu aktivieren, oder ein Training bei Kickbox-Coach
Henri Charlet, der Starke und Ausgeglichenheit lehrt.
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SPA-Lieblinge: fiir die Wimpern ,Volume Mascara Waterproof Licence To Dive",
Horst Kirchberger; fiir zarte Haut ,Blemish + Age Defense", SkinCeuticals

LEFAY RESORT + SPA

coolen Lage hoch in den Bergen mit Pano-
| Woblbefinder und Nachhaltikei st
'SPA-SPEZIALITAT ,In der Stille unter den
die blumigen Treatment-Namen sind hier

Programm. Gearbeitet wird mit eigener Kos-
‘metiklinie und Ritualen rund um die Sinne.
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