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 VIAGGIO

LUSSOECOLOGICO

I RIVA AL LAG(

PISCINE CON CENTRALE HI-TECH SUL GARDA, RELAX A DUE PASSI DAL LEONL-QSU

di Sara Gandolfi

tuti dal turismo internazionale, Distesi

ai bordi di un lago o sulle sponde di un
fiume tranquillo. Dove godere la natura, con
la felice consapevolezza che il proprio impat-
to ambientale ¢ ridotto ai minimi. Dalla riva
pit nobile del Lago di Garda alle cascate segre-
te di Panama, ¢'e un nuovo tam tam: indirizzi
discreti per una eco-vacanza a cinque stelle.
Ne abbiamo scelti una manciata, spulciando
nella(sempre pit lunga) lista redatta dalla ca-
liforniana Green Globe, unico marchio di cer-
tificazione affiliato all'Organizzazione mon-
diale del turismo dell'Onu: essere autorizzati
a usarne il logo & come passare un esame
prestigioso. Green Globe utilizza parametri
standard e ben 337 indicatori, che cambiano
in base a posizione geografica, fattori locali o
utilizzo di fonti d’energia alternativa.

Resort di lusso. in luoghi non troppe bat-

BIO-ARCHITETTURA “MADE IN ITALY"

Appollaiato sulla collina che domina Gar-
gnano, nel Parco dell'’Alto Garda, l'eco-resort
Lefay & Spa (www.lefayresorts.com)éla prima
struttura benessere dell'Europa meridionale
a conquistare I'ambita certificazione, Model-
lo d’eccellenza per bio-architettura e design
eco-sostenibile, e meta di un ricco turismo
straniero in cerca di tranquillita e anonimato,
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il resort si sviluppa intorno agli oltre 3.000
metri quadri dedicati alla Spa. dotata di in-
finity pool con vista panoramica sul lago,
idromassaggi, saune, grotte, un lago salino
sotterraneo con acqua ai sali del Mar Morto,
palestra e “percorsi energetici” esterni. La
struttura - 90 stanze rivolte a sud - ¢ inte-
grata nelle balze della collina, il che assicura
un perfetto isolamento termico, e riprende
il disegno delle tradizionali limonaie della
riva occidentale del Garda. Vetrate atermiche,
ombreggiature mobili, sistemi radianti a bas-
sa temperatura oltre all'utilizzo di materiali
naturali e a km 0, come il legno d’ulivo del
Garda per il parquet, testimoniano la politica

UN TUFFO

NEL SALE

Sopra, una veduta
del Pine Lake
Lifestyle Resort in
Sudafrica. Sotto,a
sinistra, il Chaaya
Citadel Kandy in
SriLanka. A destra,
un particolare
della Spa del Lefay
Resort, vicino
Gargnano: il lago
sotterraneo con
acqua ai salidel
Mar Morto

green del resort che si concretizza sul piano
energetico con investimenti pari a oltre cin-
que milioni e mezzo di euro. Luso di fonti di
energia rinnovabili garantisce infatti il 93%
della produzione di energia termica destinata
a riscaldamento, produzione di acqua calda
e piscine, il 100% per il raffreddamento degli
ambienti e la purificazione dell'aria, di cui
il 75% fatto internamente, e il 100% per la
produzione di energia elettrica, di cui il 60%
prodotto internamente. Alle spalle del Resort,
si trova una vera e propria minicentrale tec-
nologica, composta da una centrale a biomas-
sa alimentata a cippato, un impianto di coge-
nerazione a microturbine per la produzione



combinata i energia eleitrica e lermica, un
impianio di eeltigerizione ad assothimento;
Cuailche centimiia i chilometr| a Pt verso
Te Alpk Giulle, e pil precsamente nella valle
placiale del Parcodel Trighay, in Slovenis, Gre
en Globe premia il Bohing Park Howd (v
bofnfparidotel sifiz), ecoreort a dngue
stelle vicine al lage omonime che olrme aun
divertente parce acquation - plicine con sc-
voloni, raplde, idromassagel, groma musica:
Ie prarete darrampicata e sauna park - offre
cingue piste da bowling & un centro congnes-
51 che garantisce "eventi coosostenibili per
aricnde verdi®, In prossimita delihotel si
Trova un pores energeticn profonds 430 nue
I, [ cud acguee peotermali scalano L'acqua
sanitaria e tuito Vedificlo in inverne e sono
utilizzate per i) ralfreddaments lnestate Tra
i progetil feturd, un eoc skiresort con e pin
lunghe piste da s della Slovenia.

HELLANTICO REGNO Dl KANDY
Puori d Euvepa, Groen Globe prormoove intece
cateng alberghiore. (L ctso dei Clikava hoe
1] sparpagliac fa Malive e S0 Lanka, [ pic
partiooiare & il Chaaya Ciradel Kam,tyqnm.-_
chaamhotelooomChasattadel ), i re
sidenza di unodel miniserf dell'amico regnn
di Kanety, sulle rive del finme Mabawell, 160
chifometri da Colombo; destinazione perfit-
12 per amantd della naturz e inguiribili o
mantici che desiderano perdersi nelle nebbis
martutine del pils lungo fiume del Puseoin
I'incredibite biodversita delle vendi colline;
In Africa, invece, spicea per ecosostentbilica
(eertificta) Lo cotena Southern Sun, con albor
sl sparsh tra Mamibiz e Sudafrica Annidate
trz le montagne di Mpumalanga, sulle rive
del lago Longmere, il Pine Lake Lifcstyle Re
sort i ivwivasounhernaen com Bifestylevesorts’
pinefake) € Tifugio superlussuo-
s e chi vande stare lontang dal
turiame di massa, sul bordo di un
ingantevole kago, nu s doe passi
dalle pii spetizcolan aree naturali
del Sudafrica, come il Kruper Park
0 il Blyde River Canyon,

Pumata linale in Americy Centra-
le, per un'esperiene ecosostenibile
Tuaerrd dallordinario ed economice
miente abbordabile, Ranchode Cal-
dera (Berpirnchodecilders com)
& un earhotel sulle montagne di
Chirdeui, mallo $1a10 df Panama, al
confine con il Costa Kica: un eremao
dove dedicarsi a lunpghe passegeiate o cavallo
o i spedizioni di birdwatching wella foresta
circostanee, flno alle cascate, 1l resort & mial
mentd off grid, staccato dalla linea eletirica
nazisnale: una combinazione di eolico, pan-
melli solan ¢ generator idro-cletnict formisce
Penergia necessaria perilluminare, scaldamc e
eaffiedediare e nove ville darate delle pi mo-
demme amenitd hi-iechy, dalla rete wireless per
internet alle docking station per iPod. (Produ-
clamoqui futto quello ¢he o serve: elettrici,
biodiese], camni. formagpi, forageio per ani
muali, fruita e vendures, assicura L visionaria
proprietariz, Gina Cronin, prometiendo una
“luxurious green hospitling, <




