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La festa deilimoni
A Gargnano, dal 26 al 28 aprile¥
Giardini dAgrumi € l'evento
delle limonaie altogardesane. Al
Chiostro di San Francesco, su
una lunga “tavola pomologica”
saranno disposte le tantissime
varieta di agrumi del posto. Un
percorso di visita attraversera le
limonaie delle grandi ville
storiche e con una gita in barca
si godra della vista dal lago.
terresapori.it

LAGO DI GARDA
Abbandonarsi

come scC...

E PIACEVOLE PERDERSI
dove, ovunque si vada, si trova
bellezza. E a Gargnano, nella
Riviera dei Limoni, il Lefay
Resort & Spa Lago di Garda fa
proprio questo: ti fa perdere,

in un profondo abbandono.
“Per ritrovare se stessi”, dicono.
Occorre provare. Attorno ce
un parco di undici ettari di
colline e terrazze naturali, con
boschi e uliveti da cui si gode
una meravigliosa vista sul lago.
In questo idillio, l'eleganza ti
circonda, il gusto ti sostiene

e appaga, con piatti gourmet
vitali e leggeri, dai freschi
profumi del posto, proposti nei
tre ristoranti del resort e negli
stuzzichini del bar della lounge
e di quello a bordo dell'iconica
infinity pool. Intanto, un “tempio
del benessere” di oltre 3.800
mq ti rigenera corpo e mente
con i Programmi Salute Lefay
Spa Method: una sinergia tra
Oriente e Occidente. Novita
2019, il Programma Salute Anti-
stress “Recupero dell’'Energia
Originale” che riprogramma
l'organismo a stimolare le sue
risorse e ritrovare l'equilibrio.
lagodigarda.lefayresorts.com
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