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Eco-resort/Un panorama unico, suite a 5 stelle e soprattutto

una Spa che siispira ai pit rigorosi principi orientali. Il nuovo
templio del benessere di Alcide Leal], che apre ad agosto,
si candida a polo del lusso europeo. Per ospiti molto esigenti
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Asinistra, I’edificio centrale
del Lefay e la splendida
vista sul Garda. In alto,
r’ingresso; sopra, I'interno
di una residenza e, sotto,
PExecutive suite.

Lefay, il nuovo eden sul Garda

tare navi o aerei in ritardo, finire su

spiagge che di esclusivo hanno solo
il conto, anche ad agosto & possibile go-
dere di una vacanza sorprendentemente
facile e a portata di mano. Una pausa ri-
generante, prima della ripresa d’autun-
no. Con una serie di servizi e trattamenti
degni delle migliori spa del Kerala, ma
sulla Riviera dei Limoni, a Gargnano,
riva lombarda del Lago di Garda. Aper-
tura prevista per il nuovo Lefay Resort
& Spa, 20 agosto: 5 stelle e 11 ettari con
vista su un panorama che non ha niente
da invidiare alla Costa Azzurra. Il pro-
getto, realizzato da Alcide Leali, 51 an-

E ; enza cambiare fuso orario, aspet-
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ni, imprenditore dell’acciaio, fondatore
e presidente di Air Dolomiti fino alla
cessione a Lufthansa nel 2003, & costa-
to 30 milioni di euro. «Ho scelto il Lago
di Garda, dove vivo, per il primo dei miei
resort, perché ¢ ancora uno dei luoghi, al
centro dell’Europa, che mantenga intat-
to tutto il fascino del nuovo lusso: silenzi,
spazi, cura del corpo e dello spirito. Un
modello di benessere».

Lefay, progettata nel rispetto ambientale
con l'utilizzo di energie alternative e rin-
novabili, ha stanze con ampia terrazza e
vista Jago. Le suite, Prestige, Family ed
Executive, con tessuti naturali e materia-
li di pregio: marmi italiani, legno d’ulivo

¢ dinoce. Punto forte, le tre private Spa,
che uniscono i principi della medicina ci-
nese a quelli della ricerca scientifica occi-
dentale. Con un obiettivo: restituire agli
ospiti 'equilibrio energetico attraverso i
«flussi dell’energia», 7 programmi crea-
ti ad hoc e personalizzati. Ci si rilassa
poi nelle aree Acqua e fuoco: 4 piscine,
5 saune, grotte, laghetti. Cucina ispirata
alla dicta mediterranea dallo chef Her-
bert Hintner. Olio extravergine, erbe de-
gli orti e agrumi del lago di rigore.

Lefay Resort & Spa
via Feltrinelli 118, Gargnano (Bs)
tel. 0365441760, www.lefayresorts.com
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